
FICHA DE INSCRIÇÃO PARA VOLUNTÁRIOS
1. DADOS PESSOAIS
Nome: _________________________________________________________ 
Sexo:      M         F
Morada: ________________________________________________________
Código Postal: __________-_____   ________________________
Freguesia: ______________________ 
Telefone : ___________________   Telemóvel : ___________________  
Fax : _________________________ 
E-mail: _________________________________________________________
Habilitações literárias: _____________________________________________
Profissão: _______________________________________________________
Outras competências: _____________________________________________
Situação perante o trabalho:
          Empregado/a         Desempregado/a         Reformado/a        Outra:_____________

2 . ÁREAS DE INTERVENÇÃO DA ENTIDADE 

Ação cívica Ação Social

Ciência e/ou Cultura Cooperação para o desenv./ajuda 
humanitária

Defesa do consumidor Defesa do património e do 
ambiente

Desenv. da vida associativa e 
Economia Social

Educação

Desporto Justiça (Apoio Vítima Reinserção 
Social, Direitos Humanos)

Emprego e formação prof. Promoção do voluntariado e da 
solidariedade 

Proteção Civil /  Bombeiros Saúde

Outra. Qual? ______________

3. TEMPO DISPONÍVEL  
Dias da Semana: __________________________________________________

Horas por dia: __________________ Horas por semana: __________________
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JÁ EXERCEU ALGUMA ATIVIDADE DE VOLUNTARIADO? 
      Sim       Não   

Se respondeu sim: 
Áreas de intervenção: _____________________________________________
_______________________________________________________________ 
Tempo de duração: _______________________________________________
Entidade: _______________________________________________________

Assinatura do Voluntário: __________________________________________

Data: ____/____/_______ 

Recebido pelo BLVC a: ____/____/_______ 
  
Assinatura do Coordenador: ________________________________________


